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UN GROUPE ENGAGÉ AU SERVICE DE 
L’AUTONOMIE 

La naissance du groupe Zephyr

Engagés depuis 10 ans au service de 
l’autonomie, du mieux vivre et du mieux vieillir 

des personnes à domicile.

Le Groupe Zephyr est né d’une convict ion forte :
l’indispensable maint ien du lien social pour
permettre à la personne en perte d’autonomie

de vivre pleinement son projet de vie au
domicile. Notre groupe est aujourd’hui const itué
de 4 enseignes aux synergies fortes dont la
complémentarité permet de répondre à
l’évolut ion des besoins de la personne au

domicile.

Notre préoccupation principale est avant tout
de rendre possible le maint ien à domicile dans

les différentes étapes de la vie avec sérénité et
harmonie.
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E nseigne h ist or iqu e du Grou pe Z ephyr , S en ior
Com p ag n ie est u n réseau nat iona l spéc ia l i sé
dan s le main t ien à domici l e des per son n es
âg ées et /ou h an d icapées. F on dé par N i colas
Hu rt iger en 2007 , S en ior Compag n ie c ompt e

au jou rd’ hu i 82 ag en c es don t 21 en I le-de-
F rance.

T ot a lement t ou rné v er s le bén éf i cia i re et son
écos yst ème, Sen i or C ompag n ie dév eloppe u n e
approche p lu s hu maine de l ’ a id e à d omici le,

en of f ran t des prest at ions su r -me su re à v ra ie
d imens ion socia le et con v iv ia le.

Sen ior C om p ag n ie propose au j ou rd’ hu i u n
con cept u n iqu e basé su r l ’ ex per t i se et la
v olont é de rendre le b i en v iei l l i r à domi ci le
access ib l e à t ou s en répondant à la fois au x

besoin s h u main s et prat iqu es de ses
bénéf icia i res . La s ociét é parv ient a in s i à
dédramat iser la per sp ect iv e de l ’ a ide à
domici l e chez les per s onnes dépendant es et à
rassu rer l ’ en t ou rage de ces sen ior s .

Quelques chiffres : 

• 82 agences en France

• Plus de 4 000 bénéficiaires
• Plus de 1 500 intervenants à domicile
• 28 M€ de volume d’affaires
• Top 3 des services aux personnes 

âgées et/ou handicapées depuis 2017

• 69ème recruteur en France **

www.senior-compagnie.fr*Capital **Challenge 2017



J

www.senior-compagnie.fr

VIE SOCIALE ET RELATIONNELLE
Activités de loisirs, compagnie et conversat ion,
promenades, sollicitat ion psycho-cognit ive (Maladies
neurodégénératives : Alzheimer…)

VIE QUOTIDIENNE
Entret ien du cadre de vie, élaboration et préparation
des repas, accompagnement / livraison des courses

ACTES ESSENTIELS DE LA VIE
Aide à l’habillage et à la toilette, aide au lever et au
coucher, aide à la prise de repas, aide aux transferts,
aide à la mobilité, rappel de la prise de médicaments

RETOUR D’HOSPITALISATION
Retour au domicile et au quotidien

AIDE ADMINISTRATIVE
Suivi du courrier, aide administrat ive, prise de rendez-
vous

GARDES NON MÉDICALISÉES
Garde de jour, garde de nuit, présence nocturne, garde
permanente, garde occasionnelle

Notre g a ra n tie :  

 U n  serv ice en t ièremen t  
per son n a l i sé et  adapt é à  v os 
besoin s  

 U n  per son n el  qu a l i f ié et  formé

 U n  référen t  u n iqu e

 U n e év a lu at ion  des besoin s  
an n u el le 

 U n e en qu êt e de sat i s fact ion  
an n u el le

Notre gamme de services : 
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Fondée en 2005 à Nant es, l ’ en seig n e F ree Dom
compt e au jou rd’ hu i plu s de 70 agenc es en
F ran ce.

L’ en seig n e F ree D om se rep os i t ion n e su r les
serv ices de conf or t ( ménage, repassag e , garde
d’ en fant s , ja rd inage et pet it b r icolage) au x

part icu l ier s en 2018 su i t e à l ’ acqu is i t ion du
réseau par le Grou pe Z ephyr .

F ree Dom a pou r ob je ct i f de re cen t rer son
pos i t ion n ement pou r dev en i r un e en seig n e
spécia l i s t e des serv ices de con for t à domici le.

M et t re l 'Homme au cent re de s es

préoccu pat ion s, v oici l ’ ambit ion première d e
l ’ en seig n e . Cel le-ci se t radu it au qu ot id ien par

u n e éc ou t e act iv e v isant à proposer d es
serv ices à la fo is per s on n a l i sés et adapt és au x
besoin s d es cl ien t s et cela qu elqu e soi t la
prest at ion mise en p lace.

Quelques chiffres : 

• 73 agences en France

• Plus de 8 000 bénéficiaires
• Plus de 2 000 intervenants à domicile
• 23 M€ de volume d’affaires

www.free-dom.fr



www.free-dom.fr

MENAGE ET REPASSAGE
Femme de ménage à domicile et repassage à domicile

GARDE D’ENFANTS
Garde d’enfants de – de 3 ans et + de 3 ans, sort ie
d’école, garde partagée, garde occasionnelle ou à
temps plein

JARDINAGE ET PETIT BRICOLAGE
Jardinage à domicile, taille de haie, tonte de jardin,
petits travaux de jardinage, petit bricolage

VIGILANCE DE RESIDENCES
Maisons de vacances, villlas, week-end, propriétés

Notre gamme de services : 

No tr e  ga r an ti e  :  

 U n s e r v ic e pe r s o nnal i s é  qu i  s ’adapte  
à v o s  be s o ins

 Auc une  dé mar c he  admin i s t r at i v e

 P as  d’e ngage me nt  de  dur é e

 U n r e c r ute me nt  r igo ur eux  e t  de s  
i n te r v enants  f o r mé s

 U ne  c o nt inu i té  de  s e r v ice s e n c as  de  
c o ngé s  o u  maladie

 U ne  pr o te c t io n  e n c as  de  do mmage s  
c aus é s  lo r s  de s  pr e s tat io ns
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Syn erg ieM ed a ét é créé en 2009 af in d e
répon dre qu al i t at iv ement à la d emande
croissan t e des serv ices h osp i t a l ier s et des
pat ient s qu i sou h a it ent un e con t in u it é
per son n a l i sée de s s oin s spéci f iqu es à domi ci le .

Le rés eau Synerg ieM ed a rej oin t le Grou pe
Z eph yr en 2016 et compt e 6 agences en
F ran ce.

Les équ ipes des ag en ces Syn erg ieM ed son t
essen t iel lemen t const it u és d’ in f i rm ier ( e)s

spécia l i s é( e)s dans la pr i se en ch arg e à
domici l e d e pat ient s nécess i t ant s d iv er ses
t ech n iqu es de soin s sp éci f iqu es comme la
per fu s ion , la n u t r it ion ar t i f ic iel le a in s i qu e la
pr i se en charge de la dou leu r .

Syn erg ieM ed a su adapt er son sav oi r - fa i re au x

besoin s des pat ient s mais au ss i au x deman d es
des serv ices hosp i t a l ier s .

L’ ex pert i se des équ ipes Syn erg ieM ed permet
d’ assu rer u n e pr i se en ch arg e opt imale et
sécu r i sée des pat ien t s à domici le.

.

Quelques chiffres : 

• 6 agences en France

• Plus de 500 bénéficiaires
• 1,5 M€ de volume d’affaires

www.synergiemed.fr
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www.synergiemed.fr

PERFUSION
Antibiothérapie, Cort icothérapie, Chimiothérapie,
Réhydratation, Insulinothérapie, Immunothérapie

NUTRITION
Nutrit ion entérale ou parentérale, complément
nutritionnel oral, suivi et conseil diétét ique

DIALYSE
Hémodialyse et dialyse péritonéale

INSULINOTHERAPIE
Traitement à injection ou traitement à pompe

DOULEUR
Suivi du courrier, aide administrat ive, prise de
rendez-vous

STOMATHERAPIE
Gestion des soins et de l’appareillage

PANSEMENT
Traitement des plaies aiguës et chroniques

Notre g a ra n tie :  

 U n  serv ice en t ièremen t  
per son n a l i sé qu i  s ’ adapt e à  v os 
besoin s  t ou t  au  lon g  de 
l ’ accompag n emen t

 U n  per son n el  qu a l i f ié et  formé

 U n e équ ipe joig n ab le t ou t e la  

jou rn ée qu i commu n iqu e en  t emps 
réel  av ec les  act eu r s  de soin s  
l ibérau x  in t erv en an t  au  domici le

 U n e con t in u i t é de serv ice

Notre gamme de services : 
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Depu is 2008 , L ibel ia s ’ est c onst ru it une équ ipe
sol ide d e chau f feu r s -acc ompagnat eu r s
part en a i re de l ’ au t on omie des per s on n es
âg ées qu i in t erv ient au ss i b ien au près d es
part icu l ier s et des profe ss ion n e ls su r t ou t le

dépar t emen t 75 .

L ibel ia a ég alemen t nou é en presqu e 10 an s
u n part enar iat sol ide av ec les st ru ct u res
d’ accu ei l d e jou r par i s i en n es en s e
spécia l i san t dans le t ran sport accompag n é d e

prox imit é des per sonnes âg ée s at t eint es de
malad ies n eu ro -dég én érat iv es l iées à l ’ âge
(M a lad ie d’ A lz h eimer , de Park in s on , et c.)
g râce à u n e pr i se en ch arg e adapt ée et su r -
mesu re.

Parce qu e le main t ien du l ien s ocia l est

fon damen t a l dan s u n projet de v ie et qu’ i l
passe n é cessa i r emen t par la c onserv at ion
d’ u n e in t eract ion av ec l ’ en v i ron n emen t
ext ér ieu r , les chau f feu r s -acc ompagnat eu r s
L ibel ia s ont ent ièrement dédiés et formés à

ren dre cet t e ambit ion poss ib le.

.

Quelques chiffres : 

• Plus de 500 bénéficiaires

• Une équipe de 25 personnes
• 1 M€ volume d’affaires
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ACCOMPAGNEMENT AUX ACCUEILS DE JOUR
Prise en charge au domicile, accompagnement au
bras, dépôt à l’intérieur de l’accueil de jour. Nous
travaillons suivant un principe de tournées.

ACCOMPAGNEMENT AU QUOTIDIEN
Rendez-vous médicaux ou administrat ifs, t ransport
aux gares et aéroports ainsi que des sort ies de visites
familiales.

ACCOMPAGNEMENT AUX LOISIRS
Salons de coiffure et marchés de proximité,
promenade dans les parcs et jardins, sort ies au
musée, cinéma, théâtre. Nous proposons aussi des
activités ludiques

Notre g a ra n tie :  

 U n  serv ice en t ièremen t  per son n a l i sé 
et  adapt é à  v os besoin s  

 U n  per son n el  qu a l i f ié et  formé

 U ne équ ipe joignab le t ou t e la  jou rnée 
de 8h  à  20h qu i commu n iqu e en  
t emps réel  av ec les  chau f feu r s -

accompagnat eu r s

 U ne cont inu i t é de serv ice

 U n e st ru ct u re qu i  se coordon n e av ec 
l ’ en semble des in t erv en an t s

 U n e remon t ée syst émat iqu e des 
in format ions g râce à  u n  rôle de 
sen t inel le de nos chau f feu r s -

accompagnat eu r s

Notre gamme de services : 



UN ENGAGEMENT 
PORTÉ PAR :

Part iciper à la réalisat ion de projets de vie, être
au carrefour des différents acteurs gravitant
autour du domicile, être en contact au
quotidien avec les aidants exige de se
remettre en quest ion continuellement et de

répondre chaque jour aux nombreuses
problématiques rencontrées sur le terrain.

Partager pour Mieux Vieillir, est une associat ion
Loi 1901 fondée en 2015 et se veut être

une démarche innovante et un carrefour
d’échange et de partage entre professionnels
et aidants visant à apporter des réponses
pragmatiques aux enjeux du mieux vieillir.

Par le biais de l’associat ion sont mis en place :
• Des conférences thématiques
• Des lettres d’informations
• Des infographies
• Des fiches prat iques 

Pour en savoir plus sur Partager Pour Mieux Vieillir 

: www.ppmv.fr



UN MARCHÉ
EN PLEINE ÉVOLUTION :

Le vieillissement de la population en France :

En 2050 
le nombre de personnes de + 

de 60 ans 

est estimé à 
22,3 millions 

soit :

1 personne sur 3 
en France

85,3 ans

91,1 ans

79,5 ans

86 ans

2017

Projection

2060

Hausse des 
dépenses lié au   

maintien à 

domicile :

Total des dépenses Financement publique 

2011 10,1 Md € 9,2 Md €

Projection 2060 17,3 Md € 14,2 Md €

Source INSEE

Source DRESS

L’espérance de vie en France :



NICOLAS HURTIGER, 
UN PRÉSIDENT FONDATEUR ENGAGÉ

• 2018 : 
Acquisit ion de Free Dom

• 2017 : 
Lancement du Groupe Zephyr
Acquisit ion de SynergieMed

• 2016 : 
Vice-présidence du Synerpa Domicile
Acquisit ion de Libelia

• 2015
Lancement de la démarche sociétale 

Partager Pour Mieux Vieillir
• 2007 : 

Création de l’enseigne Senior
Compagnie

Le Groupe Zephyr est en plein développement, quels sont vos
principaux axes de développement à moyen et long terme ?

Aujourd’hui nous sommes convaincus que l’épanouissement
des personnes aidées passe par la réalisat ion de leur projet

de vie qui pour plus de 80% d’entre elles reste le domicile,
garant des repères et des souvenirs.

Afin de rendre ce projet possible, notre principale volonté est
de rendre accessible à tous un service et un

accompagnement pluridisciplinaire de qualité à domicile.
C’est d’ailleurs la raison pour laquelle nous avons souhaité
développé via le Groupe Zephyr, une offre complémentaire
de services.

Notre volonté est de créer un guichet unique au service de
l’autonomie. Aujourd’hui le Groupe Zephyr compte 4
enseignes aux synergies fortes et nous espérons bien
développer notre offre de services. En effet, les besoins des
personnes à domicile sont encore vastes et beaucoup

d’entre eux ne sont pas couverts ! Répondre aux besoins
d’aujourd’hui et de demain sera pour nous un véritable
challenge !



Pour plus d’informations :

www.groupe-zephyr.fr

www.senior-compagnie.fr
www.free-dom.fr

www.synergiemed.fr
www.libelia.fr

Contact presse :

Solen Morelet : 

Solen.morelet@groupe-zephyr.fr
02 51 82 71 51

19 rue Paul Bellamy, 44000 Nantes
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